
LITTÉRATIE NUMÉRIQUE 
Projet pour les aînés et les nouveaux utilisateurs 

 
La formation en littératie numérique s’adresse à des aînés et à des nouveaux utilisateurs 
d’Internet.  Elle a pour objectif premier d’amener l’apprenant à lire, à comprendre et à 
interpréter le vocabulaire informatique tout en lui enseignant les fonctions de base d’un 
ordinateur. 
 
La formation est divisée en 4 ateliers de 90 minutes chacun.  Les éléments suivants y sont 
abordés : 

- Les composantes d’un ordinateur 
- Les périphériques 
- Les curseurs 
- La souris 
- Les touches du clavier 
- Le démarrage et l’arrêt 
- La fenêtre Windows 

o Barre de titres 
o Barre d’outils 
o Barre de menus 

- Les téléchargements 
- Les répertoires  
- Les enregistrements 
- Les recherches sur Internet 
- Le courrier électronique 
- La sécurité informatique 
- Les médias sociaux 
- Les achats, les annonces, les fraudes 
- Les transactions par Internet 

 
La formation est offerte dans les locaux de La magie des mots à Coteau-du-Lac en groupe 
de 6 personnes maximum.  Les ateliers peuvent également se tenir dans d’autres 
municipalités de Soulanges selon la demande. 
 
Les apprenants utilisent leur propre équipement.  Toutefois des ordinateurs portables et 
des tablettes sont prêtés si l’apprenant le désire.  
 
Le projet est prévu démarrer à la fin du mois de mars 2022. 
 
 
 
 


